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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ  

 

10/10/2016–29/03/2019  Διεπιστημονικό- Διατμηματικό Μεταπτυχιακό 

Δίπλωμα με τίτλο: «Επιστήμες της Αγωγής- 

Τεχνολογίες Μάθησης», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη (Ελλάδα) 

 

01/09/2012–20/07/2016 Πτυχίο Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής          

Εκπαίδευσης, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη (Ελλάδα) 

Εκπόνηση πτυχιακής εργασίας με θέμα: " Σχεδιασμός και 

ανάπτυξη δυναμικών ιστοσελίδων για τις φυσικές 

επιστήμες: Λογοτεχνικές αφηγήσεις για τη σχολική τάξη", η 

οποία αναρτάται στην ιστοσελίδα 

atlaswiki.wikifoundry.com, ένας δυναμικός εκπαιδευτικός 

ιστoχώρος για την διδασκαλία των φυσικών επιστημών. 

Στο πλαίσιο της εν λόγω εργασίας πραγματοποιήθηκε 

επίσης, μια σειρά καινοτόμων διδασκαλιών με λογοτεχνικές 

αφηγήσεις και αντιπαραθέσεις επιχειρημάτων στο 54ο 

Δημοτικό Σχολείο Ολυμπιάδος, Θεσσαλονίκη.  

 

11/04/2016–20/05/2016 Πρακτική άσκηση 
10ο Δημοτικό Σχολείο Καλαμαριάς, Θεσσαλονίκη (Ελλάδα). 

Σχεδιασμός της εκπαιδευτικής διαδικασίας και υλοποίησή 

της στην Ε' Δημοτικού με καινοτόμες εκπαιδευτικές 

μεθόδους (ομαδοσυνεργατική, project) και χρήση 

πολυμέσων. 

 

mailto:metaxaem@gmail.com


 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

12/06/2019- Σήμερα Επιστημονικός συνεργάτης  

Απασχόληση σε ερευνητικά προγράμματα ERASMUS+ & 

HORIZON2020: 

DS Leisure https://www.dsleisure.eu/,   

DS Ageing https://www.dsageing.eu/,   

SHAPES https://shapes2020.eu/  

στο Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής (Σχολή Επιστημών 

Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 54124) 

 

11/09/2016- Σήμερα Δασκάλα  

 Ιδιαίτερα μαθήματα για καθημερινή προετοιμασία μαθητών 

και μαθητριών Δημοτικού, Γυμνασίου και Λυκείου 

 

25/08/2017- 08/09/2017 Συνοδός σε άτομα με αναπηρία 
 Πρόγραμμα «Πολύχρωμο Παζλ» για άτομα με αναπηρία στις 

Κατασκηνώσει Happy Days Α.Ε. (Βατοπέδι Χαλκιδικής, 

Χαλκιδική 630 71) 

 

09/12/2015 -28/02/2017 Πωλήτρια 

Columbia & New Balance (Mega Outlet 43 Λεωφ. Γεωργικής 

Σχολής, Πυλαία 570 01, Θεσσαλονίκη) 

 

21/09/2016–20/10/2016 Δασκάλα παράλληλης στήριξης σε άτομο με αναπηρία 

Θέση ιδιωτικής δασκάλας παράλληλης στήριξης σε παιδί με 

σύνδρομο Williams της Β Δημοτικού, στο 13ο Δ.Σ. 

Θεσσαλονίκης (Βαλαγιάννη 1, Θεσσαλονίκη 546 39) 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

Μητρική γλώσσα Ελληνικά 

 

Λοιπές γλώσσες Αγγλικά (Επίπεδο C2) 

 Certificate of English Language Proficiency C2, Michigan 

State University (2010) 

 

Γερμανικά (Επίπεδο B1) 

Zertifikat B1, Goethe Institut (2010) 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

https://www.dsleisure.eu/
https://www.dsageing.eu/


20/10/2018- 7/4/2019 Ετήσιο (450 ωρών) εξ αποστάσεως εκπαιδευτικό 

προγράμμα εξειδίκευσης με τίτλο «Εκπαίδευση ατόμων 

με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες», Κέντρο 

Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του 

Πανεπιστήμιου Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη. 

 

ΣΥΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

21/02/2020 Ημερίδα- Εκπαιδευτικό Σεμινάριο με τίτλο «Κίνδυνοι 

στο χώρο των Νοσοκομείων»,  Αθήνα. 

 

09/05/2019- 10/05/2019 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, 

Αθήνα. 

 

19/10/2018- 21/10/2018 11ο Πανελλήνιο & Διεθνές Συνέδριο «Οι ΤΠΕ στην 

Εκπαίδευση» & του 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Διδακτική 

της Πληροφορικής», Θεσσαλονίκη. 

 

20/06/2018- 22/06/2018  1st International Conference on Technology and 

Innovation in Learning, Teaching and Education, 

Aristotle University of Thessaloniki, Θεσσαλονίκη. 

 

30/08/2015- 01/07/2015 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Ένταξη και χρήση των ΤΠΕ 

στην εκπαιδευτική διαδικασία»,  Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη. 

 

06/04/2013 Επιστημονική ημερίδα με θέμα: «Καινοτόμες 

προσεγγίσεις στην εκπαίδευση των παιδιών με 

ακουστικά βαρηκοϊας και κοχλιακά εμφυτεύματα», 

Θεσσαλονίκη. 

 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

03-05/09/2019                         Maria Metaxa, Foteini Dolianiti, Ioanna Dratsiou, 

Evangelia Romanopoulou, Dimitris Spachos, Theodore 

Savvidis, Vasiliki Zilidou, Maria Karagianni and 

Panagiotis Bamidis 

“Co-creating innovative tools with and for people with 

Intellectual Disabilities: The case of DS Leisure e-

Training Platform” In Proceedings of the OpenLivingLab 

Days Conference “Co-creating Innovation: Scaling-up 

from Local to Global”, pp.115- 126, September 3- 5, 

2019, Thessaloniki, Greece. 

 



10/05/2019                           Μ. Μεταξά, Ε. Ρωμανοπούλου, Β. Ζηλίδου, Π. Αντωνίου, Γ. 

Αρφαράς και Π. Μπαμίδης «Ενίσχυση της λεκτικής 

εργαζόμενης μνήμης των ατόμων με σύνδρομο Down με 

τη χρήση ψηφιακού παιχνιδιού: μια πειραματική 

προσέγγιση» 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοϊατρικής 

Τεχνολογίας, Αθήνα, Ελλάδα Μάιος 9- 10, 2019 (poster). 

 

22/06/2018                                 T. Giakis, I. Koufaki, M. Metaxa, A. Sideridou, A. Thymniou, 

P. Antonioiu, G. Arfaras, P. Bamidis “Enhancing spatial 

ability through a virtual reality game for primary school 

children: “The Wizard of Upside Down”: an experimental 

approach.” International Conference on Technology and 

Innovation in Learning, Teaching and Education, 

Aristotle University of Thessaloniki, Greece, June 20-22, 

2018 (oral presentation). 

 

ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  

 

Ψηφιακή δεξιότητα  

 

-άριστος χειρισμός του Office (επεξεργασία κειμένου, λογιστικά φύλλα, 

παρουσιάσεις) 

-πολύ καλός χειρισμός του λογισμικού SoftOne (ταμείο, αποθέματα, εσωτερικές 

διακινήσεις)  

 

Λοιπές δεξιότητες 

 

-κάτοχος διπλώματος οδήγησης Β κατηγορίας  

 


